
 

KATA PENGANTAR 

Pertama-tama saya panjatkan puji dan syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa Allah 

SWT yang telah melimpahkan rahmat dan karunia-Nya serta senantiasa memberikan kesehatan 

jasmani dan rohani, sehingga sampai saat ini penulis dapat menyelesaikan penyusunan proposal 

skripsi tugas akhir dengan lancar dan tentunya tepat waktu dengan judul “Hubungan Antara 

Shift Kerja Dengan Stres Kerja Pada Karyawan Dibagian Produksi PT Coca Cola Amatail 

Tahun 2021”. 

 

 Proposal skripsi ini dilakukan guna menjadi syarat kelulusan menjadi sarjana kesehatan 

masyarakat pada program studi kesehatan masyarakat fakultas ilmu ilmu kesehatan. Penulis 

menyadari bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak dari masa perkuliahan 

sampai pada penyusunan proposal ini, oleh karena itu saya mengucapkan terima kasih kepada:  

1. Ibu Dr. Aprilita Rina Yanti eff, M.Biomed, Apt. Selaku Dekan Fakultas Ilmu-ilmu 

Kesehatan Universitas Esa Unggul. 

2. Ibu Putri Handayani, SKM, M.KKK selaku Kepala Program Studi Kesehatan 

Masyarakat Fakultas Ilmu-ilmu Kesehatan Universitas Esa Unggul. 

3. Ibu Putri Handayani, SKM, M.KKK selaku dosen dan Pembimbing Akademik Skripsi 

ini yang telah membimbing dan memberi arahan. 

4. Para dosen dan staff Sekretariat Fakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan Universitas Esa Unggul. 

5. Bapak Sugiyono selaku EHS Officer PT Coca Cola Amatail Indonesia. 

6. Seluruh staff dan pekerja pada semua departemen yang ada di PT Coca Cola Amatail 

Indonesia yang telah membantu dalam memberikan data untuk menyelesaikan skripsi 

proposal. 

7. Kedua Orang Tua, H. R.H.B Habonaran Panggabean (Ayah) dan Hj. Yayah K. P. (Ibu). 

Dan Saudara-Saudara tercinta yang telah memberikan do’a, support, kasih sayang, moril 

dan materil yang tak terhingga. Serta doa yang terpanjat darinya dalam lantunan 

permohonan kepada Allah SWT.  

8. Kakak, serta Keluarga Besar yang secara tidak langsung terus mengingatkan dan 

menyemangati untuk maju menggampai impian. 

9. Terima kasih kepada H. Arief Panggabean, Zahra Qirana Shalsabillah dan Mafazi 

Adlizil Ikram yang selalu mendukung dan memberikan semangat.  

10. Teman-teman seperjuangan mahasiswa Kesehatan Masyarakat angkatan 2014. 
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